Tupperware

PAIN GRILLE AU FROMAGE,
CHOCOLAT ET FRAMBOISES

Pour 1 personne - Portion : 1 pain grille
PREPARATION : 5 minutes
CUISS0OM - 4 minutes

2 tranches de pain au Levain 2 carrés de chocolat
1 ¢c. a soupe de beurre, ramolLi 4 ou 5 framboises, trancheées
3 tranches de fromage Brie

1. Beurrer chacune des tranches de pain dun cote.

2. Mettre le pain dans La base du Gril MicroPro, coté beurré en dessous, et mettre le couvercle
en position Gril. Faire cuire au micro-ondes a puissance eleveée pendant 3 minutes.

3. Alafin de la cuisson et en portant des gants de cuisine, retirer soigneusement Le Gril
MicroPro du four micro-ondes et enlever Le couvercle. Placer le fromage et Lle chocolat sur
le pain dans la base du Gril. Garnir des framboises et couvrir de la deuxiéme tranche de pain,

cote beurré vers le haut.
4. Remettre le couvercle en position Gril et faire cuire au four micro-ondes a puissance élevee

pendant 1 minute de plus.
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