
Guacamole 
2 gousses d’ail pelées 
¼ d’oignon jaune coupé en 4 
1 piment jalapeno, épépiné 
½ tasse ou une poignée de feuilles de coriandre lavées 
1 lime pressée 
1 cuillère à soupe de Chipotle 
4 avocats coupés en 2 dénoyautés et pelés 
1 grand sac de croustilles de mais (Tostitos) 
 
Dans le Rapido chef, combiner tous les ingrédients sauf les avocats et les croustilles. Hacher jusqu’à ce 
que le tout soit bien mélangé. Ajouter les avocats et hacher le tout jusqu’à l’obtention d’un mélange 
lisse. Servir avec le croustilles 
 
Produits Tupperware 
Couteaux    Intelli-Frais   Chipotle 
Tasses à mesurer   Cuillères à mesurer  Bol de service 
Modulaire    Spatule    Rapido Chef 
 


